
 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan 24.01.- 30.01.2022 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

Montag 

 

 

Hühnerfrikassee(f) mit 
Langkornreis, grüner Salat 

und Joghurtdressing(f) 

Joghurt(f) 

Gemüsepfanne mit 
Gnocci(b,h) und 

Petersiliensoße(f) 

Joghurt(f) 

Dienstag 
 

 

Blumenkohlfrikadelle(b,h) mit 
Möhren, Soße(f) und 

Salzkartoffeln  

Obst 

Blumenkohlfrikadelle(b,h) mit 
Möhren, Soße(f) und 

Salzkartoffeln  

Obst 

Mittwoch 
 

 

Hähnchenschnitzel mit 
Leipziger in Rahm und 

Salzkartoffeln 

 

Gemüseschnitzel mit 
Leipziger in Rahm und 

Salzkartoffeln 

 

Donnerstag 

 

Bunte Nudeln(h) mit 
Tomatensoße 

Quarkspeise(f) 

Bunte Nudeln(h) mit 
Tomatensoße 

Quarkspeise(f) 

Freitag  

 

Hackfleisch Lauch Eintopf(f) 
mit Baguette(h) 

Obst 

Kartoffel Laucheintopf(f) 

Obst 

 


