
 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan  31.01.- 04.02.2022 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

Montag 

 

 

Gnocchi(h) Spinat Pfanne mit 
Kirschtomaten und 

Kräutersoße(f) 

Joghurt(f) 

Gnocchi(h) Spinat Pfanne mit 
Kirschtomaten und 

Kräutersoße(f) 

Joghurt(f) 

Dienstag 
 

 

Gemüseschnitzel(h,i,j,b,f) mit 
Leipziger Allerlei und 

Kartoffelgratin(f) 

Obst 

Gemüseschnitzel(h,i,j,b,f) mit 
Leipziger Allerlei und 

Kartoffelgratin(f) 

Obst 

Mittwoch 
 

 

Mediterane Hähnchenbrust 
mit Zwiebeln, Kirschtomaten, 

Djuvec Reis  

Mediterane Gemüsepfanne 
mit Djuvec Reis  

Donnerstag 

 

Gedünstetes Fischfilet(c) auf 
einem Gemüsebett, 
Salzkartoffeln und                    

Sauce(f) 

Quarkspeise(f) 

Veg. Fischfilet(b,h) auf einem 
Gemüsebett, Salzkartoffeln 

und Sauce(f) 

Quarkspeise(f) 

Freitag  

 

Wurzeleintopf mit 
Geflügelwursteinlage  

Obst 

Wurzeleintopf mit 
Gemüseeinlage  

Obst 

 


