
 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan 18.07.- 24.07.2022 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

Montag 

 

 

Eierravioli(b,h)(0,9) mit 
Rindfleischfüllung in 

Tomatensoße(0,5)  

Joghurt(f) 

Nudeln(h) mit Tomaten 
Kräutersoße  

Joghurt(f) 

Dienstag 
 

 

Frikadelle(b,f,h,j)(0,7) mit 
Kohlrabi, Soße(0,5) und 

Salzkartoffeln(1,2)  

Obst  

Gemüsefrikadelle(b,h) mit 
Kohlrabi, Soße und 

Salzkartoffeln  

Obst  

Mittwoch 
 

 

Champignonragout(f)(0,1) mit 
Röstitaler(1,5) 

Grießspeise(f)(0,7) mit 
Fruchtsoße(1,4) 

Champignonragout(f) mit 
Röstitaler 

Grießspeise(f) mit Fruchtsoße 

Donnerstag 

 

Fischfrikadelle mit 
Kartoffelpüree(f)(1,3) und 
Remouladensoße(b,f)(1,3) 

Quarkspeise(f)(0,6) 

Ofenkartoffel mit Sour 
Creme(f) und Gemüsestreifen 

Quarkspeise(f) 

Freitag  

 

Hackfleisch-
Laucheintopf(f)(0,6) mit 

Baguette(h)(4,7) 

Obst 

Lauchcremesuppe(f) mit 
Baguette(h) 

Obst 


